
 

VYUČOVACÍ TEMATICKÉ OKRUHY 
PRO POSLUCHAČE 

 

 
Pořad. 
číslo 

 
VYUČOVACÍ  

PŘEDMĚT 

Celkový 
počet 

vyučovacích 
hodin

 
 
 

1. 

PREVENCE NÁSILNÝCH ÚTOKŮ : 
- loupežná přepadení v bytech 
- loupežná přepadení na ulici 
- násilí v ústavních zařízeních 
- domácí násilí – trestnost 
- nutná obrana a krajní nouze 

 
 
 

6 hod. 

 
 
 

2. 

PREVENCE DOMÁCÍHO NÁSILÍ : 
- rozpoznání domácího násilí 
- příčiny domácího násilí 
- chování obětí 
- chování svědků 
- možnosti řešení pro oběti 

 
 

6 hod. 

 
 
 
 
 

3. 

PREVENCE MAJETKOVÝCH TRESTNYCH ČINŮ : 
- podvodné jednání v bytech 
- podvodné jednání v obchodním styku (obchodní zástupci 

apod.) 
- podvodné jednání v občansko-právním vztahu (prodejní a 

kupní smlouvy apod.) 
- podvodné jednání s platebními kartami 
- krádeže prosté (na ulicích, v obchodech, v nemocnicích, 

na úřadech apod.) 
- krádeže kapesní (ulice, MHD apod.) 

 
 
 
 
 

6 hod. 

 
 
 
 

4. 

ZABEZPEČENÍ MAJETKU : 
- mechanické zábrany v domech, bytech, chatách (druhy, 

možnosti využití - výhody a nevýhody) 
- elektronické zabezpečovací systémy bytů, domů a chat 

(druhy, možnosti využití - výhody a nevýhody) 
- mechanické a elektronické zabezpečení motorových 

vozidel (druhy, možnosti využití - výhody a nevýhody) 
- označování majetku a další podpůrné formy zabezpečení 

(popisy, čipy, evidence apod.) 

 
 
 
 

4 hod. 

 
 
 

5. 

PSYCHOLOGIE – VIKTIMOLOGIE : 
- psychologie pachatele 
- psychologie oběti 
- psychologie svědka 
- psychologie rodinných příslušníků oběti 
- psychologie rodinných příslušníků pachatele 

 
 

6 hod. 



 
6. 

PREVENCE POŽÁRŮ : 
      -  práva a povinnosti 
      - podmínky požární bezpečnosti v bytových domech 
      - užívání  

 
6 hod. 

 
 
 

7. 

PSYCHOLOGIE VZTAHŮ : 
- sebepoznání jako cesta k duševní rovnováze 
- správné vnímání reality 
- emoce a duševní rovnováha 
- šetření adaptační energie 
- zvládání starostí 
- šikana 

 
 
 

3 hod. 
 
 

 
 

8. 
 

PŘESTUPKY : 
- charakteristika přestupku 
- způsoby ohlašování přestupku  
- úloha úřadů MČ, Policie ČR a městské policie při řešení 

přestupků (principy správního řízení) 

 
 

6 hod. 
 

 
 
 

9. 

MĚSTSKÁ POLICIE BRNO : 
- struktura výkonných a preventivních součástí MP Brno a 

jejich úkoly 
- místní příslušnost revírů MP Brno 
- preventivní projekty – typy, cíle a osobní angažovanost 

 
 
 

2 hod. 

 
 

10. 

PREVENCE POŠKOZOVÁNÍ SPOTŘEBITELE – 
ZÁKAZNÍKA : 

- práva spotřebitelů a jejich uplatnění 
reklamace zboží 

 
 

10 hod. 

 
 
 

11. 

DOPRAVNÍ VÝCHOVA : 
- zákonná úprava silničního provozu 
- změny v zákonné úpravě ( od 1.7.2006) 
- rizika chodců – seniorů 
- rizika řidičů – seniorů 
 

 
 
 

6 hod. 

 
 

12. 

TRÉNOVÁNÍ PAMĚTI: 
- odbourání mentálních bariér a zažitých stereotypů 
- zvýšení sebevědomí z vědomí vlastních schopností 
- zvýšení koncentrace a kreativity 
-  naučením relaxačních technik se zlepší zvládání stresů 

 
 

9 hod. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 

13. 

 
KURZY  

 
sebeobrana      -  ukázky a nácvik obranných a vykrývacích  
                             pozic při útoku pachatelů násilných  
                             trestných činů 

 
 

 
 

4 hod. 
(2x2h) 

první pomoc    -  základy poskytnutí první pomoci při dopravní    
nehodě a život ohrožujících stavech 

 
4 hod. 
(2x2h) 

 
PC                     - prevence internetové kriminality 

                elektronická pošta 
                vedení účtu přes internet 
                nakupování přes internet 

 
4 hod. 
(2x2h) 

 
 
 

14. 

 
EXKURZE A UKÁZKY  

 
tunelová střelnice MP Brno    - střelecký výcvik strážníků  

 
 
 

2 hod. 

 
Operační středisko MP Brno - ukázka pracoviště + přednáška o 

činnosti   
 

 
1 hod. 

 


