Ahoj kamaradi,

taky u vas tak mrzne, jako tady v lese? No, e se v bec ptam.
V dy to vidim a slySim v dy, kdy kolem naSi nory prochazi lidé

zm sta. Lamentuji na tu t eskutou zimu a teteli se ve svych

ne. Pani Zima nam letos posila do ko iSk milion Stiplavych
mrazi kK a mrazik , kte i se pak spoji vjeden veliky a strasn

studeny mraz. VSechna zvi atka co jich v lese je, si proto , oblékla“
ty nejteplejsi ko iSky, které m la a pta ci, kte i neodlet li na jih
za sluni kem, si zase , nasadili“ to nejteplejSi pe i, co v hnizdech
nasli. Zkratka a dob e, vSechna zvi atka si pomahaji jak jen umi, aby
tu dlouhou a studenou zimu p e kala ve zdravi. N ktera se chouli

ve svych peliScich, jina se zase tuli k sob , aby se zah ala navza-

jem. Pomahaji si, spoléhaji se jeden na druhého a kdy by je

nahodou potkala n jaka ta patalie, nehoda i neSt sti, tak by se z ni
taky spole n dostala ven. Inu, jak ika m | tata Lisak: ,Tak jako
ka dy den se do ka noci, tak i ka dy pot ebny, dojde pomoci®.

Pravda ale je, e adna pomoc nep ijde sama od sebe. On to tata




LiSak moc dob e vi, a proto taky v dycky dodava, e: ,Ka dé
pomoci je t eba pomoci®. A tak tomu bylo i v p ib hu Katky, Jirky a

Michala, ktery nam jedné dlouhé zimni noci vyprav | tata LiSak.
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Celé to za alo jednoho zimniho sobotniho rana, kdy se Katka, Jirka
a Michal rozhodli, e p jdou sa kovat do lesa za m stem. Kdo neni
mistni, tak by si ekl, e je to p kna hloupost sa kovat v lese, kde je to
samy strom a ko en. Ale naSi kamaradi dobe v d li, e za lesikem

je eka,Pru as“asnim, ejimtosa kovanip jde jedna radost.




Ale nemyslete si, eten ,Pru as“ je n jaky jejich kamarad i co.
Kdepak! ,Pru as“, mili kamaradi, to je kopec ze vSech kopc
nejkopcovat |Si. Kopec na kterem i mravenc m klou ou nohy.
Takovy vam je to kopec. A aby toho nebylo malo, Siroky je jenom
par metr . Sotva byste na n m ud lali p t kotrmelc a u byste
na jedné stran prolet li hustymi k ovisky a na druhé zase trefili
jednu zt ch stovek vzrostlych borovic, které tu stoji u spoustu let.
Zato je ale ,Pru as“ dlouhy jak pohadky Tisice a jedné noci.

M ete se z vrSku divat sebevic, dolniho konce nedohlédnete.

No a prav sem si to Katka s Jirkou a Michalem tu sobotu zami ili.
Svi nym krokem dorazili na vrcholek ,Pru asu“ a chvili zadychan
hled |i dol kjeho upati. Marna slava, ikali si, jméno ,Pru as" tomu
kopci sedi jak ulité. Takovy prudky, a skoro strmy kopec se jen tak
nevidi. To bude ,hukot* pochvaloval si Jirka a Michal jen souhlasn
p ikyvoval hlavou. Katku u odvaha trochu opoust la, ale styd la se to

kluk m p iznat. Jejda to by bylo posmivani a posklebovani. Kdepak!

Secmazeckokrhel, to se mi kamaradi p estava libit. A jak jsem

to tak poslouchal, tak té Katce se ten napad taky n jak moc

nezamlouval. Jen e sami |ste to slySeli: ,Kamaradi by se ji
posmivali a poSklebovali“. Ale na takové posmivani a poSklebovani
nesmite kamaradi v bec hled t. Vlastni hlava a v ni vlastni rozum,
to jsou vasSi nejlepSi radci, proto e stejn jako si n kdy m ete
splést visSn steSn mi, tak m ete ob as zam nit strach
s opatrnosti. e je to prasS jakuho ?! | kdepak kamaradi! To se
naramn pletete! Proto e jak ika m j tata Lisak: ,Strach ma velke

o i, ale opatrnost Iépe vidi“. Mala Katka nebyla adny strasSpytel,




ale byla jenom vice opatrna ne jeji kamaradi. Skoda jen, e sv j

rozum neposlechla. Mohlo to vSechno dopadnout upln jinak.

Jirka s Michalem u dokon ovali posledni p ipravy na tu pekelnou
jizdu. Ka dy si svoje sa ky nachystal na hranu kopce, nasadili
si rukavice a epici p etahli p es uSi. Katka d lala jako e nic a stejn
jako kluci se chystala na ,Pru ase®. Chvili se vzajemn popichovali
a pok ikovali na sebe, kdo e pojede prvni. Nakonec to u vypadalo,

e prvni vyjede na svah Jirka, ale potom se Upln ne ekan naklonily
dop edu Michalovy sa ky a jeho divoka jizda za ala. Hned za nim vyrazil
Jirka. Katka se za kamarady divala a sledovala, jak se rychle vzdaluji
a zmensSuji. Potom u jen kratce zavahala a odrazila se nohama. Sa ky
se rozjely a ska dou vte inou jely rychleji a rychleji. Nadskakovaly
a zase tvrd dopadaly na zamrzly svah. Teprve te si Katka vSimla,

e ,Pru as" je ke vSem svym nastraham navic i p kn zledovat ly.
Sa ky se na ledovém svahu nedaly skoro v bec idit a nohy, kterymi
se o to sna ila, ji klouzaly a p itom se bolestiv odra ely od zem zp t
na hrany sani. V tu chvili najely jeji sa ky na kamen ukryty pod vrstvou
zmrzlého sn hu. Jejich levd strana se prudce zvedla a Katka jen
bezmocn rozp ahla ruce. S& ky se dvakrat p evratily a uji d ly dal dol
k Upati kopce. Katku ten naraz sani na kamen vymrstil sm rem k pravé
stran svahu. Kdy dopadla na zem, kutalela se jeSt n kolik metr
po zmrzlém kopci. Bolestiv si nara ela tu nohu, tu ruku a ani hlava
nez stala uSet ena. To posledni, co si Katka pamatovala, byla velika

v tev s jehli im, kterda ji Slehla do tva e.

No, m jty smutku, tak tady to mame. A p itom sta ilo tak malo.
Byt opatrn jSi! J& vim, ono se to dob e radi a h provede, ale

kamaradi, ono i takové sa kovani se musid lat s rozumem. Mo na




by se ten nas p ib h odehraval jinak, kdyby se Katka, Jirka a Michal
podivali, v jakém stavu ten jejich ,Pru as“ je. Ur it by si vSimli,
e je samy led. A to by vtom bylo tisic hrbatych sn hulak , kdyby
I p esto ten kopec cht |i sjet. Inu stalo se a zpatky u to vzit nejde.
Jen e kamaradi, pro samy strach o Katku jsme upln zapomn Ii
na Jirku a Michala. Kdepak ti dva vliastn skon ili?Jestlipak i oni
n kde le i celi pochroumani a polamani? Ja vim, e te mate
vSichni starost o Katku, ale neda se nic d lat, musime nejd ive

zjistit co se stalo s kluky, proto e jenom oni mohou Katce pomoci.

Jirka s Michalem tu Silenou ledovou jizdu p e kali vcelku dob e. Dojeli

a na konec ,Pru asu“. Zadky sice m lip kn otlu ené od t ch tvrdych
ledovych ,drncak “, ale jinak byli v po adku. Chvilku si pod kopcem
vyprav li své za itky z jizdy a ekali na p ijezd Katky. U jede! Vyk ikl
nahle Jirka. Oba kamaradi se ohlédli na svah, kde spatili rychle

se bli ici sa ky. Ty kolem nich projely a pokra ovaly jeSt n kolik metr |,




ne se upln zastavily. Jirka i Michal nev icn stidav hled i
na prazdné sa ky, a pak zase na sebe a na prazdny svah. Nakonec
to ticho p erusil Michal, ktery se za al sméat a d lat si legraci z Katky,
ktere ujely sa ky. Ani Jirka si jeSt ned lal &dné starosti a oba
se dohodli, e na kamaradku chvili po kaji, ne dojde p Sky z kopce
dol . Sedli si na sa ky a ekali. Po patnacti minutach u byl Michal
nevrly a chystal se odejit, proto e u ho ekani nebavilo. Jirka u by taky
Sel rad dom , ale p ece jenom Katka byla jejich kamaradka a tak trochu
si za inal d lat starosti. Jirka proto Michala p esv d oval, aby Sli Katku
na ,Pru as“ hledat. Ale kdepak Michal' Hned mu byla zima, hned se mu
zase necht lo Slapat do kopce, no zkratka a dob e nakonec se oba
kamaradi rozesli ve zlém. Michal dom a Jirka se vypravil vzh ru zp t

k vrcholku kopce ,Pru as“.

No to jsou mi v ci! Vidite a slySite to kamaradi? Copak ma ten
Michal v hlav nasn eno a nafoukano? Copak on nevi, jak se ma
lov k zachovat, kdy druhy pot ebuje pomoci? Tisic hranatych
sn hulak by ho m lo po lese honit, aby si to uv domil. Ur it
byste nejrad ji s Jirkou vyb hli ten zpropadeny kopec, jen aby se

poda ilo Katku rychle najit, ale nic naplat kamaradi, nikdo z nas tam

tehdy nebyl, a tak jeji zdravi a mo nai ivot z stal ten den v rukou
Jirky.

Krok po kroku, nebo spis kr ek za kr kem vystupoval Jirka
do strmého kopce a hledal svou kamaradku. Ob as zavolal jeji jméno,
ale proto e mu nesta il dech, brzy toho zanechal. P echazel z jedné
strany svahu ke druhé, nakukoval do hustého k ovi, dival se mezi

stromy, ale Katka nikde. Byl u tém v polovin kopce a také tém




na konci svych sil, kdy si vSimnul epice le ici uprost ed svahu par
metr nad nim.

Kone n ! Zaradoval se Jirka a rozhli el se kolem. A pak ji zahlédl.
Katka le ela mezi borovicemi asi dva metry od svahu. Nehybala se.
Hlavu m la oto enou na stranu a pravou nohu n jak divh pokr enou.
Jirka se rychle rozb hl ke své kamaradce. Klekl si vedle ni a skoro k i el
jeji jméno. Katko! Katko! Volal a p itom ji t epal rameny. Zdalo se mu,

e to trvalo snad hodinu, ne Katka oto ila hlavu sm rem kn mu.
No slava, ekl Jirka, ale Katka mu neodpovidala. Hled la na n j svyma
velkyma modryma o ima, ale stejn Jirkovi p ipadalo, e jej nevidi. Jako
by se divala skrze n j, n kam na druhou stranu svahu. Bezradn
se rozhli el kolem sebe a i kdy nerad, musel p iznat, e si nevi rady.
Kat ina prava noha byla asi zlomena a z n kolika tr nych ran na hlav
a rukach tekla krev. Jirka byl opravdu hodn bezradny a zoufaly. Co te ?

Ptal se, a straSn moc si p al, aby mu n kdo poradil nebo jest |épe,

aby mu pomohl. A pak zaslechl vzdalené hlasy lidi. Necht | tomu v it,

ale hlasy se bli ily a stavaly se stale z eteln jSimi. Vyb hl z lesa na svah
a uvid | skupinku lidi, kte i se plaho ili do strmého ,Pru asu®, stejn jako
on p ed chvili. Za al mavat rukama a blazniv ki et a poskakovat.
Jednou, dvakrat a mo na i desetkrat se mu podlomila kolena a on upadl
na zem. Poka dé se znovu zvedl a utikal naproti lidem ve svahu.
Kone n je pivedl ke zran né Katce a ta velika tiha odpov dnosti z n |
spadla jak obrovsky kamen. Sed| si na zem a pozoroval, jak se ti lidé
sklan ji nad Katkou a oSet uji ji krvacejici rany, provizorni dlahou
znehyb uji zlomenou nohu a jeSt spoustu dalSich d le itych v ci,
o kterych on nem | ani potuchy. Nikdy si nep ipoust I, e prav nan m
by n kdy mohlo zaviset, jestli bude jeho kamaradka zdrava a iva. Nikdy
ho nenapadlo, jak d le ité je um t pomoci Jirku z jeho p emysleni

vytrhla prudka rana do zad. Posko il leknutim a ohlédl se. Za nim stal




Michal. Tak to jsi byl ty?! Zmohl se Jirka na otazku. To ty jsi zorganizoval
ve m st pomoc a pivedl ji na ,Pru as“?! A potom u kluci ne ikali

v bec nic a bylo jim dob e.

Tak to vidite kamaradi. Jeden by si myslel, jaky je ten Michal
hejhula a pod s a on se zn | vyklube kamarad jak méa byt. A vite,
e se mi ulevilo? Ud lalo se min jak p kn u srdi ka. A v bec tak
n jak p kn vSude po t le, proto e se zase ukazalo, e m | tata

LiSak m | pravdu, kdy ikal, e ,ka dy pot ebny dojde pomoci“.

A taky se ukazalo, e &adna pomoc nep ijde sama od sebe,a e je

t eba ji pomoci. Vite, jak to nas tata myslel? No tak si zkuste
odpov d t, jestli byste dokéazali Katce pomoci vy. Vite, jak se oSet i
krvacejici rany, zlomené nohy, ruce nebo ebra?

A jeSt jen tak pro klid nas vSech, vdm musim prozradit, e Katka
u je zase upr a fit. B ha jak amrda, ska e jak srnka
ana,Pru as“ sezOPATRNOSTI chodi jen prochazet.




A ted kamaradi ukoly pro vas

@ Napisteanebo ekn te pro jevzim p i
sa kovanialy ovanid le itéev d t, kdeajak
kon i svah po kterém se chceme vozit.

@ Zkuste napsat a nebo ict, jaky jerozdil mezi
tim, kdy jen kdo straspytel a vseho se boji

atim, kdy jehodn opatrny. Popiste STRACH
a OPATRNOST.

Napiste nebo ekn te, pro Katkanecht la
sa kovat na zledovat Iém kopci.

Napiste nebo ekn te, jak bystev p ib hu
dokazali pomoci vy. Koho zavolat a pro . Jak
poskytnout prvni pomoc p i zlomeninach,
od eninach aneboi bezv domi kamar ada.




